
Longtemps réservé aux centres spécialisés, le sauna 
s’invite aujourd’hui au cœur de l’habitat, comme 
une nouvelle pièce à vivre dédiée à la relaxation. 
Technologies innovantes, lignes épurées et fonctions 
modulables traduisent une approche contemporaine 
du bien-être, où récupération physique et détente 
mentale s’intègrent naturellement dans les espaces du 
quotidien.
Reflet de ses nouveaux usages, le Groupe Novellini, 
référence européenne du bien-être domestique dévoile 
ses nouveautés saunas 2025. Entièrement fabriquées 
en Italie, elles conjuguent élégance et fonctionnalité, 
pour une expérience de bien-être sans compromis.

Avec ses dimensions variées et son design intérieur 
soigné, la gamme de saunas FUN s’adapte à tous 
les usages, du modèle individuel aux installations 
professionnelles.
La nouvelle fonction Biosauna, disponible sur les saunas 
FUN et CELSIUS, propose quant à elle une chaleur douce 
et progressive, avec trois réglages de température et 
d’humidité.
En complément, la technologie Infrarouge cible la 
récupération musculaire, tandis que le système FIT.
FOR transforme les parois extérieures du sauna en 
zone fonctionnelle, dédiée au rangement ou à l’exercice 
physique.
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SAUNA FUN : 
une solution esthétique 
modulable, adaptée à 
tous les environnements

Dimensions :
122 x 100 cm          155 x 155 cm
155 x 100 cm          188 x 155 cm
122 x 122 cm          243 x 155 cm
155 x 122 cm          188 x 188 cm
188 x 122 cm          243 x 188 cm

Avec un intérieur soigneusement 
travaillé, le sauna FUN offre une 
véritable immersion sensorielle, 
pensée dans les moindres détails. 

Côté design, les panneaux intérieurs, 
fraisés selon un motif géométrique 
vertical, créent un jeu de mouvement 
visuel qui accentue la profondeur et 
la continuité de l’espace. Cet effet est 
subtilement renforcé par un éclairage 
indirect, qui diffuse une lumière douce 
et enveloppante, propice à la détente. 

Personnalisable, le sauna FUN propose 
également trois niveaux de réglage 
de chaleur, permettant d’adapter 
l’intensité de la séance selon les besoins 
et les préférences de chacun ; qu’il 
s’agisse de détente légère ou de 
récupération plus intense.

Pensé pour transformer chaque intérieur en véritable 
oasis de détente, le sauna FUN se distingue par sa grande 
modularité.
Avec dix dimensions disponibles et des configurations 
allant de 1 à 5 places, le sauna FUN s’adapte aussi bien aux 
espaces privés qu’aux installations professionnelles.
Son format compact, au style classique et raffiné, 
permet une intégration harmonieuse dans tous les 
environnements, y compris dans les appartements. 
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Fonction BIOSAUNA : une chaleur douce, 
équilibre entre température et humidité

TECHNOLOGIE 
INFRAROUGE : 
une chaleur ciblée au 
service de la récupération 
musculaire

Disponible sur les gammes CELSIUS et FUN, la fonction 
Biosauna enrichit l’expérience bien-être en offrant une 
approche plus douce, sans compromis sur les bienfaits 
corporels. Alternative ou complément au sauna finlandais 
traditionnel, le Biosauna propose un environnement 
plus tempéré, combinant chaleur modérée et humidité 
contrôlée.

Alors que le sauna classique fonctionne à des 
températures élevées (entre 80 et 100 °C) avec un air très 
sec, le Biosauna maintient une température comprise 
entre 40 et 60 °C, pour un taux d’humidité situé entre 
30 % et 50 %.
Cet équilibre subtil entre chaleur et humidité favorise 
une sudation progressive et profonde, stimule la 
circulation sanguine, détend les muscles et préserve 
le confort des voies respiratoires. C’est l’option idéale 
pour les utilisateurs sensibles à la chaleur ou en quête 
d’une pratique plus douce et accessible du sauna.

Reposant sur un système de poêle avec pierres, 
le Biosauna intègre un générateur de vapeur à 
remplissage manuel.

Trois modes sont proposés, chacun correspondant 
à un niveau de chaleur et d’humidité spécifique :

• Tropical : 60 °C / 30 % d’humidité
Pour réchauffer le corps et activer la transpiration

• Soft : 50 °C / 40 % d’humidité 
Pour une transpiration légère et un échauffement 
progressif

• Aroma : 40 °C / 50 % d’humidité
Pour des séances longues, idéales avec des huiles 
essentielles

Contrairement au sauna classique qui chauffe l’air 
ambiant, l’Infrarouge agit directement sur le corps, 
diffusant une chaleur douce et pénétrante, comprise 
entre 40 °C et 60 °C.
Ce mode de chauffe stimule une sudation profonde, 
favorise l’élimination des toxines, améliore la 
circulation sanguine et soulage les tensions musculaires 
et articulaires. 
Particulièrement adaptée aux séances courtes, la chaleur 
Infrarouge est idéale après l’effort pour accélérer 
la récupération, réduire les tensions et prévenir les 
douleurs.
Prisée par les sportifs, elle contribue à améliorer les 
performances, tout en limitant le risque de blessures.
Intégrée aux saunas FUN et CELSIUS, la technologie 
Infrarouge peut être utilisée seule ou en complément 
du poêle finlandais traditionnel. Combinée à la fonction 
Biosauna dans un même module, elle permet de 
personnaliser l’expérience en fonction des profils et des 
besoins, faisant de chaque séance un moment de bien-
être sur-mesure.
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Pour les éléments en contact direct 
avec la peau — bancs, dossiers, 
caillebotis — c’est le bois Ayous qui 
a été sélectionné. Naturellement 
athermique, il offre un confort 
optimal même à haute température, 
tout en assurant une sensation 
agréable au toucher.

Côté matériaux, les panneaux sont disponibles en trois essences de bois nobles, 
chacune choisie pour leur robustesse, leur durabilité et leur élégance naturelle :

• SAPIN NORDIQUE : avec son 
parfum résineux et balsamique, 
ce bois d’épicéa évoque les forêts 
alpines. Ses teintes claires et sa 
texture subtile apportent légèreté 
et luminosité, tout en offrant une 
excellente durabilité.
Un équilibre naturel entre esthétisme 
et fonctionnalité.

• ABACHI THERMO-TRAITÉ : 
aromatique et intense, aux notes 
presque fumées, ce bois est traité à 
haute température selon un procédé 
de thermobrûlage.
Enveloppant, il dégage une chaleur 
profonde et crée une atmosphère 
propice à la méditation et à la 
détente intérieure.

• HEMLOCK : essence de bois à 
la texture douce et homogène, 
l’hemlock installe une atmosphère 
apaisante, entre luxe discret et 
confort naturel.
Évoquant les forêts boréales 
canadiennes, son parfum boisé 
diffuse un sentiment de sérénité et 
de pureté.
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A propos de Novellini 

Fondé en 1966 par Gianfranco Novellini, le Groupe Novellini est aujourd’hui un leader européen dans la fabrication d’équipements de 
salle bain et de bien-être. Sous la direction de Barbara Novellini (Présidente du groupe) et Marco Novellini (PDG), le Groupe continue de 
perpétuer des valeurs familiales et une fabrication 100% italienne, conforme aux réglementations européennes en matière de qualité 
et de sécurité environnementale. La collaboration fructueuse du Groupe avec le designer Marco Pellici donne naissance à des produits 
en phase avec les tendances contemporaines, en termes d’aménagement de salle de bains et de bien-être domestique. Novellini France, 
créée il y’a plus de 35 ans, compte parmi les 9 filiales du Groupe italien. Représentée par Michel Perrier (Directeur national Novellini 
France), elle emploie 35 salariés sur le territoire français. Plébiscités par les professionnels du secteur, les produits Novellini sont 
exclusivement distribués dans le réseau B2B et disponibles dans plus de 1 800 points de ventes, partout en France.
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Système FIT.FOR : 
une nouvelle façon de vivre le sauna
Conçu comme un système d’accessoires modulaires, FIT.
FOR permet d’exploiter les panneaux extérieurs des 
saunas FUN et CELSIUS pour leur donner une nouvelle 
fonctionnalité. Cette approche innovante transforme le 
sauna en un espace hybride, au service de la récupération 
physique, de la préparation sportive ou de l’organisation 
intelligente du quotidien.

En alliant confort, design et fonctionnalité, FIT.FOR 
prolonge l’expérience bien-être au-delà du sauna, 
et permet d’intégrer élégamment un équipement 
technique dans un espace de vie.

Pensé pour s’adapter aux modes de vie contemporains, 
FIT.FOR offre une personnalisation étendue :

• Barre de traction,
• Banc pour les abdominaux ou dossier de renfort,
• Étagères modulables ou éléments de rangement,
• Bureau de tisanière ou support pour les livres.    

https://www.linkedin.com/company/novellini-s-p-a/?originalSubdomain=it
https://www.facebook.com/novellini.official
https://www.instagram.com/novellini_official/
https://www.youtube.com/channel/UCyzbmm5cxMl_SRnRNeVGNng
https://www.pinterest.it/novellini_official/

